Strandlunds beboerinformation nr. 8 - 2021

Strandlunds kontor holder igen abent som normalt i tidsrummet dagligt fra
10.30 til 12.00.

Svemmebassinet er genabnet for beboer svemning. Der kan svemmes i
samme perioder som har veeret galdende tidligere. Desvaerre har vi haft
gennemtaeringer af ror der er beliggende i svemmehallens lofter over
braedderne, hvilket har betydet, at lofterne i store dele af svemmehallen og
omkladningsrummene er nedtaget. De vil blive opsat sa snart det bliver
muligt. Administrationen beder om beboernes forstaelse for problemerne,
og haber at det ikke forhindrer beboere i at benytte bassinet.

Husk at corona pas fortsat skal fremvises ved indgang til Strandlunds
Restaurant.

Restaurantens personale sikrer at reglerne overholdes og efterieves.

Hold fortsat ud og pas pa jer selv, vask haender og sprit af, sa vi alle
kommer godt igennem Corona krisen. Bliv eventuelt testet — hvis du er i
tvivi om du er smittet.

Husk at kontoret fra 1. september 2021 som noget nyt vil vaere lukket for
fremmede om onsdagen, for at give administrationen mulighed for bedre
at udfere de mange administrative opgaver. Du kan stadig ringe til
kontoret, men det henstilles, at det sa vidt muligt kun sker ved meget
uopsaettelige opgaver.



Orientering fra Administrationen

Administrationen i abningstiden:

Kontoret 39 62 11 30, i telefontiden fra 8.00 — 12.00 alle ugens dage.
Eric Tingleff

Maria Buddig Bylinska

Nikolaj Ventrup

Hvis du skal i kontakt med kontoret pa mail skal du benytte mailadressen;

strandlundfc@gentofte.dk som betjenes af alle 3 ovennaevnte medarbejdere.

Kontoret har dagligt abent fra kl. 10.30 til kl. 12.

Kontoret betjener dagligt forhold vedrgrende Strandiunds boliger. Af hensyn til
opgavelgsningen skal der udfaerdiges arbejdssedler til "de bla maend”, s& derfor er det bedst
hvis du ringer til kontoret, hvis du har et problem som du @nsker hjaelp til at fa Igst.

Bestyrelsesmgder:

Feellescenterbestyrelsen:

Neeste made er aftalt til mandag den 20. september 2021 kl. 16.00 i Dagligstuen.
Information: Per Transg, tif: 39632507 og Rita Rahbek Russel tif: 28 36 63 11

Kollektivbestyrelsen:
Naeste made er aftalt til tirsdag den 14. september 2021 kl. 9.00 i Dagligstuen.
Information: Rita Rahbek Russel tif: 28 36 63 11

Bestyrelsen i Ejerlejlighedsforeningen:
Naeste made er aftalt til mandag den 13. september kl. 16.00 i Dagligstuen.
Information: Per Transg tif: 39632507

Hizelp uden for abningstiden:

Denne hjaelp er kun beregnet pa akut hjeelp til f.eks. manglende elektricitet i boligen eller
uteette vandrer og kun uden for administrationens abningstider.

Ejere kontakter Ulla Hast nr. 47, telefon 21 79 75 73, eller John Torp Andersen nr. 81, telefon
4053 11 14

Kollektivbeboere kontakter Rita Rahbek Russel, nr. 94.1, telefon 28 36 63 11 eller Kirsten
Hansen Nord, nr.140 st., telefon 20 95 04 00, eller Marianne Lyg Facius, nr.30.1, telefon 40
14 59 15.

Restaurant, mad og mad udbringning eller ved private middage pa telefon 39 62 45 25.

Hjemmeplejen: Om dagen er nummeret 39 98 75 62 og om aftenen er nummeret 39 63 18
68. Dette geelder ogsa weekender og helligdage.



Nyt fra Administrationen:
Strandlunds hjemmeside. Adressen pa nettet er: www.strandlund.gentofte.dk Husk at skrive
adressen i venstre hjgrne i spgefeltet.

Husk at kontoret fra 1. september 2021 som noget nyt vil vaere lukket for fremmeade om
onsdagen, for at give administrationen mulighed for bedre at udfgre de mange administrative

opgaver. Du kan stadig ringe til kontoret, men det henstilles, at det sa vidt muligt kun sker ved
meget uopsaettelige opgaver.

Feellescentrets bestyrelse har godkendt indkeb og montering af nye vejbump der vil blive
monteret i labet af de naeste maneder placeret de samme steder som de gamle var placeret.
Nordsjeellands Politi har godkendt de nye vejbump og placeringen af dem og monteret i hele
vejens bredde.

De nye vejbump vil blive monteret, sa de opfylder kravene til Trafikstyrelsens regler.

Som det ogsa blev naevnt i sidste nummer af beboerinformation, er Saks og Hammers lokaler
i keelderen v/ nr. 40 blevet lukket - forhabentlig midlertidigt. Administrationen har netop
fremsendt rykkerskrivelse til Plan og Byg med henblik pa at opna godkendelse af at lokalerne
benyttelse i et eller andet omfang. Der informeres om nyt sa snart det er muligt.

Strandlunds beboere kan skrive til administrationen pa nedennavnte mail:
Administrationen har oprettet en mail til beboerne pa Strandlund som skal bruges ved
henvendelse til kontoret. Mailen skal ses som et alternativ til at ringe til kontoret og
indtelefonere sit problem. Mailen havner i en feellespostkasse, som bliver lzest og behandlet
af alle personer fra administrationens kontor. S8 anvend denne mail i stedet for at skrive til
navngivne personer pa kontoret. Faellespostkassen behandles dagligt af de ansatte pa
kontoret. Mailadressen er: strandlundfc@gentofte.dk

Nyt om svalegangsprojektet:
Svalegangsprojektet afslutter arbejderne i Syd gaden meget snart.

Arbejderne er blevet lidt forsinket grundet vejret. Der mangler etablering af tag ved begge
elevatorer. Arbejderne fortsaetter som planlagt i Nord gaden indtil afslutningen der forventes til
august/ september 2021.

Beboerne i kollektivbeboelsen kan se frem til ogsa at fa udskiftet polyestertagene pa deres
altaner til glastage svarende til svalegangenes glas. Ligeledes udskiftes samtlige
altanbraedder til nye braedder og bolte — malet i den farve som de har i dag.

Bestyrelsen besluttede tidligere pa aret at godkende denne udskiftning, og finansiere dette
ved lidt yderligere lanoptagelse. Finansieringen blev godkendt af Gentofte
Kommunalbestyrelse pa mgdet den 29. marts 2021.

Udskiftningen af altanernes tage og braedder pabegyndes ultimo august maned 2021 i Syd
gaden ved nr. 2 og fortseetter til nr. 100, hvorefter Nord gaden udferes fra nr. 146 til slut i nr.
104.

| august maned vil arbejderne omkring udskiftning af elevatoren i Syd gaden ved vandet til en
elevator svarende til den der allerede er monteret i Syd gaden ved nr. 24. Den gamle elevator
lukkes ned, og beboerne henvises derfor til at benytte elevatoren ved nr. 24 i byggeperioden.
Den nye elevator vendes, saledes at den far udgang til Syd gaden i stedet for som nu mod
boligerne.

Der udsendes detaljeret tidsplan for projektet — nar den foreligger. Igangsaetning afhaenger af
byggetilladelse fra Gentofte kommune.



Q-Park:

Ordningen er nu permanent.

Er du i tvivl om parkeringsregierne sa kan du lzese om dem i det udleverede papir, eller
kontakte kontoret i abningstiden, der sa vil kunne hjeelpe dig med at fa spargsmalene afklaret.

Husk at kontakte kontoret og fa udleveret nye parkeringstilladelser og gaesteparkeringskort
geeldende for 2021.

Regler for benyttelse af vaskeri:

Vaskeriet er nu tilgeengeligt for alle brugere i alle degnets timer.

Det nye vaskesystem er taget i brug og beboerne har givet udtryk for at det er dejligt at man
kan reservere vasketider — og at betaling for vask og terring opkraeves manedligt via huslejen/
feellesudgifterne, og at vaskemanterne er blevet afskaffet.

For at kunne benytte vaskeriet skal beboere have anskaffet en brik. De beboere der har en
vaskenggle til den nuveerende vasketavle, kan medbringe denne til kontoret, og f& den
ombyttet til en brik — uden beregning. Der ydes kun 1 brik — uanset antallet af vaskenggler der
indleveres. Beboere der gnsker at vaske, og som ikke tidligere har anskaffet en

vaskenggle, skal kabe en vaskebrik — til en pris af 285,- kr. som en engangsbetaling. Belgbet
vil blive opkreevet via huslejen / faellesudgifterne.

Prisen for vask og tarring er uaendrede.

Tag godt mod det nye system, der som noget nyt giver mulighed for at flere kan vaske pa
samme tid. Maskiner kan reserveres pa maskinen, men kan ogsa reserveres fra en PC
hjemmefra eller fra hjemmeplejens kontor. Der er opsat brugervejledning i vaskeriet som
hjeelp til benyttelse af systemet.

Banko:
Der spilles ikke banko i august maned grundet ferie.
Naermere oplysninger om Banko: Bente Pedersen, 26 24 74 75

Petanque:
Petanque afholdes hver sgndag (i godt vejr) kl. 10-12 ved banerne. Der kan kebes kaffe, brad
10 kr. og en lille skarp til 10 kr.

Derefter spilles i hold til alle har brugt "kaste armen”, og man igen kan f& en sludder med sine
naboer.

Ring evt. for at hare om vi er pa, til Grethe 60 48 40 94.

Restaurant Strandlund

Restaurant Strandlunds menuplan vediaegges for august maned 2021. Lass mere |
medsendte.

Husk i gvrigt at der som noget nyt kan betales med Dankort i Strandlunds Restaurant.
Restauranten holder abent gennem hele sommeren.

Saks og Hammer:
Saks og Hammers lokaler er nedlukket indtil videre.

Saks og Hammer afholder skovtur til Vikingernes Kongehal i Lejre med efterfalgende
skovturs buffet pa Bromollekro. Indbydelse er leveret i postkasserne tidligere, men det er
muligt at tilmelde sig hos Grethe 60484094 inden den 15.august 2021.

Vi mgdes kl.9.00 og kerer med en stor bus til Lejre, hvorefter turen gar til Bromglie kro og vi
er hjiemme igen kl. 17.00. Man skal kunne klare sig selv pa turen.



Sondagstraef:
Sondagstreef holder sommerpause indtil oktober maned 2021.

Beboer Svemning:

Beboersvemning er muligt igen. Du kan som beboer bade i de tidligere fastsatte tidsrum.
Husk det forudszetter at du har faet adgang af administrationen (din bla brik er kodet).

Er du i tvivl om noget — sa kontakt kontoret.

Kunstudstillinger:

IKON udstilling i Strandlunds Restaurant i august og september maneder 2021.

lkonerne er malet af Jargen Juhl og Elsebeth Haugstrup efter forlaeg fra originale russiske
ikoner. Der afholdes fernisering den 12. august 2021 kl. 13.00 i Restauranten. Laes mere i
medsendte.

KREATIV GRUPPEN

Kreativ Gruppen afholder sommerferie i hele august maned. Gruppen starter op igen torsdag
den 2. september 2021 kl. 15.00 til 18.00 i Dagligstuen.

Husk at tilmelde dig til Marianne Lyg sa hun ved hvor mange der kommer.

Lees mere i medsendte.

Beauty, Style & Wellness tilbyder:

Keere kunder, s er salonen igen aben og der tilbydes behandlinger som saedvanligt.
| er alle velkommen, men ring gerne for naermere aftale.

Kontakt: Cristina telefon 26216181

Gymnastik i Dagligstuen:
Gymnastikken er gaet i gang igen. Gymnastikken finder sted fra kl. 9.00 —10.00 i
Dagligstuen. Vil du vide mere kan du kontakte Katrin @ster telefon 40561451.

Cykelklub Strandlund.

Der tilbydes cykeleftermiddage naeste gang mandag den 9. august 2021 kl. 13.30 il
15.00 hvor der serveres et glas vin og lidt snack. Der er planlagt en "Sejltur med
Sagafjord den 1. september 2021”

Vin pa Terrassen:
Der afholdes igen vineftermiddage hver tirsdag ki. 14.00. 1 glas rad eller hvidvin 10 kr.
og en gratis sludder.

Beboernyt — navnlig om navne:

Nye beboere: Beth Dalby, Strandlund 50.st.
Annette Rose Marie Johansen, Strandlund 74.1

Fraflytninger: Ingen.

Dede: Norma Arland, Strandlund 74.st.

Tak for den tid vi fik sammen.

Med venlig hilsen
Administrationen



UDSTILLING

| Strandlunds Restaurant

Ikonerne er malet af Jorgen Juhl og Elsebeth Haugstrup
efter forlaeg fra originale russiske ikoner.
Fernisering d.12 august 2021 kl. 13.

Restauranten er aben hverdage mellem kl. 12 og 14




Velkommen til en nyhed i dagligstuen pa Strandlund.

KREATIV GRUPPEN

KREATIV GRUPPEN er for Jer, som syntes det er sjovt at veere
kreativ, og gerne vil dele det med andre.

Om man vil sy, strikke, haskle, Iave patchwork, lave smykker, male
pa silke, eller noget helt andet s& er KREATIV GRUPPEN lige det
rigtige sted

Man medbringer selv materialer til hvad man gnsker at lave.

VI STARTER OP EFTER SOMMERLUKKE I STEMBER OG VORES
FORSTE : Torsdag 2.9. 2021 kl. 15 til 18

Og fremdeles i "dagligstuen” disse torsdag - 2.9 - 16.9 - 30.9 -
14.10 - 28.10 - 11.11 - 25.11 - 9.12 - Juleferie og jeg vender
tilbage med nye dage til 2022.

Der er plads nok, sa vi kan sidde med afstand. Det er jo vigtigt, at
vi passer pa hinanden i disse Corona-tider -

Tag ogsa gerne med hvad I lyst til at hygge med, f.eks. kaffe, the,
vand, frugt eller smakager.

Jeg glaader mig til at se jer og skuIIe der vaere nogen, som gnsker
en arm eller hjzelp til at komme s3 lad mig vide det.

DET ER VIGTIGT AT I MELDER JER TIL HOS MIG PA SMS TLF.
40145915 SA JEG VED OM DER ER NOGEN DER KOMMER.
HUSK OGSA CORNAPAS.

Mange kreative hilsner
Marianne Lyg Facius
Strandlund 30 1 sal.
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RESTAURANT

Manedsmenu august 2021

Der skal bestilles mad / bord dagen fgr inden kl. 14.00, mad til mandage skal bestilles fredagen for
Vi leverer stadigvaek maden til dgren, hvis dette gnskes.
Leveringsgebyr 20,00 pr. dag
TIf. 39624525

Uge 31
Mandag Frikadeller med kold kartoffelsalat | Rabarbergrod
2. august
Tirsdag Caraibisk kylling med peberfrugt, Frisk frugt med flgdeskum
3. august ananas og ris
Onsdag Pasta med tigerrejer, grent og Chokolade cookies
4. august fledesauce
Torsdag Buffet med lun ret og ost Ud af huset:
5. auguts Stegt flaesk med persillesauce
Fredag Hakkebgf med bearnaise, @rter og | Citronfromage
6. august stegte kartofler
Uge 32
Mandag Medisterpglse med blomkal og Jordbaergred
9. august skysauce
Tirsdag Kalvekrebinetter med stuvede Koldskal med kammerjunkere |
10. august grontsager
Onsdag Bagt laks med flgdestuvet spinat og | Bagte blommer med
11. august nye kartofler fledeskum
Torsdag Buffet med ost og lun ret Ud af huset: Biksemad med
12. august rgdbeder og bearnaise
Fredag Helstegt svinemgrbrad med Makronsnitter
13. august champignon a’la creme |

Der skal bestilles mad / bord dagen fgr inden kl. 14.00, mad til mandage skal bestilles fredagen fgr
Vi leverer stadigvaek maden til dgren, hvis dette gnskes.
Leveringsgebyr 20,00 pr. dag
TIf. 39624525



Der skal bestilles mad / bord dagen fgr inden kl. 14.00, mad til mandage skal bestilles fredagen for
Vi leverer stadigvaek maden til dgren, hvis dette gnskes.
Leveringsgebyr 20,00 pr. dag

TIf. 39624525

Uge 33 Vi griller hele ugen, der serveres salat, brgd og 2 slags tilbehgr

Mandag Kyllingebryst svgbt i Dagens dessert
16. august parmaskinke
Tirsdag Befsandwich med det hele Dagens dessert
17. august
Onsdag Sej pakket med oliven, tomat, Dagens dessert
18. august kapers og smor
Torsdag Grillbuffet Dagens dessert
19, august
Fredag Porchetta - Italiensk rullesteg | Dagens dessert
20. august
uge 34
Mandag Lasagne bolognaise med Drgmmekage fra Brovst
23. august tomatsalat
Tirsdag Porre/bacontzerte serveret Skovbargrad med flgde
24, august med graesk salat
Onsdag Fiskefrikadeller med Bagte aebler med flgdeskum
25. august remoulade, nye kartofler og
smgr sauce
Torsdag Buffet med ost og lun ret Ud af huset:
26. august Millionbgf med mos
Fredag Kalvesteg med rgdvinssauce og | Hindbaerfromage
27. august stegte kartofler
Uge 35
Mandag Kalvegryde med paprika hertil | Kokosmakroner
30. august ris
Tirsdag Skinkeschnitzler med aerter Stikkelsbaergrgd
31. august franchaise og stegte kartofler

Der skal bestilles mad / bord dagen fgr inden kl. 14.00, mad til mandage skal bestilles fredagen for
Vi leverer stadigvaek maden til dgren, hvis dette gnskes.
Leveringsgebyr 20,00 pr. dag
TIf. 39624525



