Strandlunds beboerinformation nr. 9 - 2022

Arrangementer:
September md.
Dato

3. Loppemarked fra kl. 10.00 — 16.00. Laes mere i medsendte.

15+29 Kreativgruppen medes ki. 15.00 i Dagligstuen. Laes mere i bladet.
4+11+18+25 Der spilles petanque pa banerne i syd gaden, lses mere i bladet.
13.+27 Cykeleftermiddage pa terrassen v/ Faellescentret kl. 13.30 — 15.00.

17. Der spilles Kroket-spil midt i Strandlund i Parken kl. 14.00. Laes mere.

22. Saks og Hammer tager pa tur til "Den Bla Planet”. Laes mere i medsendte.

30. Messiaskirken holder Salmesang og Fortaelling i Restauranten ki 14.30 — 16.00.
Laes mere i bladet.

30. Restaurant Strandlund holder aftenabent kl. 18.00. Laes mere i vedhaeftede.

Nu har Strandlunds administration billederne fra Strandlunds 40+2 - ars jubilaaum
faerdige, sa beboere kan komme til at se/ lane dem.

Ret henvendelse personligt til kontoret for at fa dem udleveret til lans, og skriv under
pa modtagelsen — sa administrationen altid har overblik over hvor billederne befinder
sig. Billederne kan maximalt lanes for en periode af 3 dage.

Udskiftning af elevatorer:
Strandlund har modtaget byggetilladelse pa udskiftning af Kollektivernes 2 gamle elevatorer i
syd- og nordgaden. Elevatorfirmaet Hydrocon har meddelt, at de har pabegynde projektet om
udskiftning nu, hvilket betyder, at de nuvaerende elevatorer er nedlukket. De nye elevatorer |
paregnes faerdigmonteret og klar til ibrugtagelse den 15. oktober 2022. Forsinkelsen skyldes |
at der desveerre er lzengere leveringstid pa stal. Neermere orientering vil blive beskrevet i de
kommende beboerinformationer. Der er opstillet nogle klapskilte ved elevatorerne, og pa
disse vil beboerne kunne leese beskrivelser mv. om projektets status og fremdrift.




Orientering fra Administrationen

Administrationen i &bningstiden:

Kontoret 39 62 11 30, i telefontiden fra 8.00 — 12.00 alle ugens dage.
Eric Tingleff

Maria Buddig Bylinska

Nikolaj Ventrup

Hvis du skal i kontakt med kontoret p& mail skal du benytte mailadressen;

strandlundfc@qentofte.dk som betjenes af alle 3 ovennaevnte medarbejdere.

Kontoret har dagligt abent fra kl. 10.30 til ki. 12. Onsdage er der dog lukket for fremmade.
Kontoret betjener dagligt forhold vedrerende Strandlunds boliger. Af hensyn til
opgavelgsningen skal der udfaerdiges arbejdssedler til "de bla meaend”, sa derfor er det bedst
hvis du ringer til kontoret, hvis du har et problem som du gnsker hjeelp til at fa Igst.

Bestyreisesmader:

Feellescenterbestyrelsen:

Neeste made er aftalt til tirsdag den 20.september 2022 kl. 17.00 i Dagligstuen.
Information: Per Transe, tif: 39632507 og Rita Rahbek Russel tif- 28 36 63 11

Kollektivbestyrelsen:

Neeste mede er aftalt til mandag den 12. september 2022 ki. 17.00 i Dagligstuen.
Information: Rita Rahbek Russel tif: 28 36 63 11

Bestyrelsen i Ejerlejlighedsforeningen:
Nzeste made er aftalt til torsdag den 15. september 2022 ki. 16.00 i Dagligstuen.
Information: Per Transg tif- 39632507

Hiselp uden for abningstiden:

Denne hjeelp er kun beregnet pa akut hjaelp til f.eks. manglende elektricitet i boligen eller
uteette vandrgr og kun uden for administrationens abningstider.

Ejere kontakter Ulla Hast nr. 47, telefon 21 79 75 73, eller John Torp Andersen nr. 81, telefon
4053 1114

Kollektivbeboere kontakter Rita Rahbek Russel, nr. 94.1. telefon 28 36 63 11 eller Jgrgen
Jakobsen, nr.60 st., telefon 28 76 28 00. eller Preben Christensen, nr.78.st, telefon 29 90 16
70.

Restaurant, mad og mad udbringning eller ved private middage pa telefon 39 62 45 25.

Hjemmeplejen: Om dagen er nummeret 39 98 75 62 0g om aftenen er nummeret 39 63 18
68. Dette geelder ogsa weekender og helligdage.

Nyt fra Administrationen:

Strandlunds hjemmeside. Adressen pa nettet er: www.strandlund.gentofte.dk Husk at skrive
adressen i venstre hjgrne i sggefeltet.




Saks og Hammer:

SAKS OG HAMMER KLUBBERNE nu med egen mailkonto: saksoghammer@hotmail.com

September kalenderen

Tirsdags-mederne i dagligstuen holder sommer-lukket indtil oktober maned.

Sondags-traef holder ogsd sommer-lukket indtil oktober maned.

Alle sendage i september spilles der Petanque kl.10, ved banerne i Syd gaden.

Der er servering ved Petanque-bordene af kaffe og bred til nu 20 kr. og en lille skarp til stadig
kun 10 kr. i de udleverede "sma glas”. OBS den 9. oktober kl. 10.00 spilles afslutnings
turneringen og bagefter er der hygge i dagligstuen, med et par stykker mad og ol/ vin og
vand.

Pris 50 kr. som indbetales mellem 15.09 og 5.10 til mobil kt. 971345, skriv "P” i
kommentar feitet, hvis du vil spille turnering.

Lordag den 17. september ki. 14.00 spiller vi igen Kroket, midt i Strandlund pa pleenen.
Vi har vin til salg for 10 kr., kaffe ma i selv medbringe.

Tur til Den Bléa Planet den 22. september ki. 9.45. Las mere i medsendte bilag. Husk
tilmelding og indbetaling.

Tilmelding ved indbetaling af 250 kr. til mobil 971345 senest den 14.9. Angiv bolig nr. +
R eller K, se vedhaftede indbydeilse.

Bankospil holder ogsa sommer-lukket indtil oktober maned.

Nye beboere der onsker at vaere medlemmer kan indsastte 50 kr. pa Saks og Hammers
nye mobil-nr. 97345. Husk anfgr dit bolig nr.

Evt. spergsmal, sa ring Grethe 60484094

Kunstudstillinger:
| september méned udstiller Strandlunds ansatte Jacob Wohlters i Strandlunds Restaurant.

Restaurant Strandlund:

Restaurant Strandlunds menuplan vediaegges for september maned 2022. Lzes mere
medsendte.

Restauranten holder aftenabent den 30. september 2022 kl. 18.00.

Laes mere i medsendte.

Kreativ gruppen
Gruppen mades i Dagligstuen torsdag den 15. september og torsdag den 29. september
2022 kl. 15.00.

Husk spargsmal kan rettes til Marianne Lyg pa telefon 40 14 59 15.
Laes mere i medsendte. 3



Beauty, Style & Wellness tilbyder:

Keere beboere nye og gamle kunder.

Ring eller skriv hvis du har brug for en behandling.
Pa kaerligt gensyn Cristina.

Kontakt: Cristina telefon 26216181

Messiaskirken:

Messiaskirken afholder Salmesang og Fortaelling i Strandlunds Restaurant fredag den 30.
september 2022 ki. 14.30 - 16.00.

Gymnastik i Dagligstuen:
Gymnastikken finder sted hver torsdag fra kl. 9.00 - 10.00 i Dagligstuen. Vil du vide
mere kan du kontakte Katrin @ster telefon 40561451

Vin i Dagligstuen/ pa terrassen:
Der afholdes igen vineftermiddage hver tirsdag kl. 14.00 til 16.00. 1 glas red eller
hvidvin 10 kr. og en gratis sludder.

Strandiund Cykelklub:

Cykeleftermiddage pé terrassen foran Faellescenteret:

Tirsdag den 13. september 2022 og 27. september 2022, kl.13.30 — 15.00.

Der arrangeres en sponseret Rickshaw cykeltur i Kebenhavn: Refshalegen,
Sponseret af Spar Nord Fonden — i oktober 2022. Naermere beskrivelse i oktober
beboerbladet.

“Loppemarked” pa Strandlund.
Der afholdes loppemarked lardag den 3. september kl. 10.00 til 16.00.
Laes mere i medsendte.

Beboernyt — navnlig om navne:

Nye beboere: Eva og Ebbe Grendahl, Strandlund 16.1.

Fraflytninger: Torben Brint, Strandlund 72.1
Lis Gudrun Polte, Strandiund 40.st.

Dode: Aase Reymann, Strandlund 104.1

Tak for den tid vi fik sammen

Med venlig hilsen
Administrationen



=) September LOPPEMARKED.....

Der foresporges om vi ikke kunne holde et sensommerioppemarked.

Lerdag den 3 september
kl. 10 - 16

Intern pris kr. 75.00 pr. person
Extern pris kr. 150.00 pr. person

Medbring bord og stol og et godt humer

Hvis interesse, sd meld venligt ud om antal deltagere fil:

Hanne Engstrem 88 stuen

MobilPay 26998062 husk navn og husnummer og hvor mange der
kommer, eller i en kuvert i min postkasse.

Senest sendag den 21 august.

6rundet annoncer er deadline vigtig.



KREATIV GRUPPEN er for Jer, som syntes det er sjovt at vaere
kreativ, og gerne vil dele det med andre.

Om man vil sy, strikke, haekle, lave patchwork, lave smykker, male
pa silke, eller noget helt andet sd er KREATIV GRUPPEN lige det
rigtige sted.

Man medbringer selv materialer til hvad man gnsker at lave.

Torsdag den 15.9 og den 29.9. kl. 15.00
Dagligstuen

Tag ogsa gerne med hvad I lyst til at hygge med, f.eks. kaffe, the,
vand, frugt eller smakager.

Jeg gleeder mig til at se jer og skulle der veere nogen, som gnsker
en arm eller hjeelp til at komme sd lad mig vide det.

Vigtigt : husk at melde dig til pad en sms pa tif. 40145915
Mange kreative hilsner

Marianne Lyg Facius
Strandlund 30 1 sal.



SAKS OG HAMMER TUR
d. 22. sept. 2022 til "DEN BLA PLANET”

Vi magdes kl. 9.45 ved "Kirsebeer-lunden” og kegrer i to
busser mod Amager.

Vi kan vaere 20 personer og 7 rollatorer.

Vi gar selv rundt i udstillings omradet og mgdes i Cafeen kl.
12.15 hvor vi spiser enten 2 pandestegte fiskefrikadeller
eller krebsesalat incl. gl/vand + Kaffe/kage.

Vi kerer retur kl. ca. 13.30

Pris 250 kr. som skal indbetales senest d. 14/9 til
Saks og Hammers egen Mobile konto 971345.

| kommentar-feltet skriv ”R”, gnsker at medtage rollator.
Og skriv "K ", gnsker at spise Krebsesalat.

Forst til mglle da antal deltagere er begraenset

Evt. ring 60484094, Grethe
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RESTAURANT

Aften abent 30. september 2022
Kl. 18.00

Fransk aften

Rgrt tatar med syltet rgdlgg, Kapers og estragon hertil
ristet rugbrgd

%k %k

Moules frit — dampede blamuslinger i hvidvinssauce med
pommes frit og aioli
Hertil hjemmebagt surdejsbrad

%k >k

Creme brulé

Pris pr. kuvert 250,00

Der skal bestilles bord i restauranten eller pa telefon 3962452
Sidste chance for tilmelding fredag den 23 september 2018

Minimum 30 deltagere for gennemfgrsel af arrangementet

Bemeerk der er oasd &bent til frokost
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RESTAURANT \

Manedsmenu september 2022
Der skal bestilles mad / bord dagen for inden kl. 14.00, mad til mandage skal bestilles fredagen fgr.
Ring gerne mellem 12 og 14 !
Vi leverer stadigvaek maden til dgren, hvis dette gnskes.
Tif. 39624525

Uge 35
Torsdag 1. september Buffet med lun ret og ost Ud af huset ]
Koteletter i fad med ris
Fredag 2. september Pariserbgf med det hele Blommetrifli
Uge 36
Mandag 5. september Teryiakikylling med ris Drommekage
Tirsdag 6. september Frikadeller med stuvet spidskal og Sveskegrgd
kartofler
“Onsdag 7. september Laks med stuvet spinat og kartofler Kokosfromage ]
Torsdag 8. september Buffet med lun ret og ost Ud af huset:
Skinkeschnitzler med
paprikasovs og kartofler
Fredag 9. september @lbraiseret nakkefilet med grov Citronfromage
kartoffelmos
Uge 37
rMandag 12. september Lasagne Bolognese Jordbaergrod |
Tirsdag 13. september Spidsbryst med peberrodssauce Gulerodskage
Onsdag 14. september Dybstegt fisk med sauce tartare Og | Appelsinmousse o
kartofler
Torsdag 15. september Buffet med lun ret og ost Ud af huset:
Teerte med bacon, ost og lgg
_Fredag 16. september Rullesteg ala porchetta Abletzerte med flgdeskum
| ]
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' Margég 19. september | Spaghetti Cabonara Stikkelsbaergrgd

Tirsdag 20. september Butter Chicken med ris og raita Rabarbertrifli

Onsdag 21. september Fiskefilet med remoulade, Brunsviger
| citron og stegte kartofler

T—orsdag 22. september | Buffet med lun ret o-g ost Ud af huset:
Hamburgerryg med dampet
gront og kartofler
Fredag 23. september Kalvestég med rgdvinssauce og | Chokolademousse -
kartofler
Uge 39 : o
| Mandag 26. september | Graesk farsbrgd med tzatziki og : Bagte mbler med flgdeskum
' | stegte kartofler ‘
! ' — —
| Tirsdag 27. september Stegte kyllingeldr med Banankage med chokolade
| svampesauce
Onsdag 28. séptember | Pasta med reget laks Kaernemaelksfromage B
Torsdag 29. september | Buffet med lun ret og ost | ud af huset: N
Boller i karry med ris og
chutney
Fredag 30 september Boeuf Stroganoff med Redgred mgd_flqsde o
kartoffelmos

Der skal bestilles mad / bord dagen fgr inden ki. 14.00, mad til mandage skal bestilles fredagen for.
Ring gerne mellem 12 og 14

Vi leverer stadigveek maden til dgren, hvis dette gnskes.
Tif. 39624525



